PLANETE - CLIMAT

Antarctique, coraux... cinq points de bascule climatique
pourraient étre franchis avec le niveau de réchauffement
actuel

Dans une étude publiée vendredi dans « Science », des chercheurs identifient seize points de
rupture entrainant un emballement mondial ou régional. lls estiment que cing d’entre eux
pourraient étre bientot atteints.
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Le glacier de Sermeq, au Groenland, le 11 septembre 2021. HANNIBAL HANSCHKE /
REUTERS

C’est sans doute la notion la plus effrayante de tout le répertoire de catastrophes convoyées par la
crise climatique : celle des points de bascule (tipping points, en anglais), ces seuils de réchauffement
au-dela desquels des pans du systeme climatique entrent dans un état complétement nouveau et
souvent irréversible, avec des impacts majeurs pour le climat, les écosystémes et les sociétés
humaines.

Dans I'évaluation la plus a jour sur le sujet, publiée vendredi 9 septembre dans Science, une équipe
internationale de chercheurs reconnus pour leur expertise sur le climat identifie seize seuils de
rupture entrainant un emballement mondial ou régional. Ils montrent un risque de multiplication de
ces points de non-retour au-dela d'un réchauffement de 1,5 °C par rapport a I'ere préindustrielle —
I'objectif le plus ambitieux de 'accord de Paris sur le climat — avec une menace qui s’accroit a chaque
dixieme de degré supplémentaire.



Lire aussi : L'été 2022 a été le plus chaud jamais enregistré en Europe, selon le programme européen

Copernicus

Mais méme aux niveaux actuels de réchauffement (+ 1,1 °C), le monde risque de passer cinq de ces
dangereux seuils, avertissent les scientifiques : 1a disparition des calottes glaciaires du Groenland et
de I'Antarctique de I'Ouest, le dégel abrupt du pergélisol (les sols gelés en permanence) dans les
régions boréales, I'extinction des coraux tropicaux et subtropicaux et 'arrét d'un élément important
de la circulation océanique dans I'Atlantique Nord.

Le sujet fait 'objet d'une préoccupation grandissante de la part des scientifiques et du grand public
depuis une premiére évaluation globale, en 2008. Le Groupe d’experts intergouvernemental sur
I'évolution du climat (GIEC) avait abordé pour la premiére fois cette notion dans son rapport
d’aotit 2021, indiquant que le risque de déclencher des points de bascule devenait élevé a 2 °C de
réchauffement, et tres élevé entre 2,5 °C et 4 °C. Mais il n’avait pas entrepris d’évaluation

systématique. La nouvelle étude, basée sur une analyse de 200 publications scientifiques ainsi que sur
les modeles climatiques, les observations et les données paléoclimatiques, se veut plus exhaustive, se
révélant souvent plus alarmante.

« Systéme auto-entretenu»

Les chercheurs ont conclu que seize systémes biophysiques majeurs impliqués dans la régulation du
climat de la Terre — contre neuf dans I'évaluation de 2008 — ont le potentiel de franchir des points de
bascule, ol le changement devient auto-entretenu. Autrement dit, si ces systémes — comme la calotte
glaciaire, 'océan ou la forét tropicale - franchissaient ces seuils, ils continueraient a évoluer vers un
nouvel état, méme si la température mondiale cessait d’augmenter. Ce changement est, selon leur
définition, le plus souvent irréversible, mais pas forcément abrupt puisque la durée de la transition
varie de quelques dizaines d’années a des siécles ou des millénaires.

Les scientifiques distinguent neuf systemes qui affectent 'ensemble de la Terre, comme I'’Antarctique
et la forét amazonienne, et sept autres avec de larges conséquences régionales, comme la forét
boréale. De nouveaux éléments, tels que les bassins sous-glaciaires de I'’Antarctique de I'Est, ont été
ajoutés par rapport a I'évaluation de 2008, tandis que d’autres ont été supprimés, a 'image de la
banquise arctique estivale, d’El Nino ou du jet stream, notamment «en raison du manque de preuves
d’un systéme auto-entretenu », indique 'étude.

Lire aussi : Un an apres les gigantesques incendies en Australie, la végétation avait réabsorbé la

totalité des émissions de carbone

Leurs résultats montrent que les émissions de gaz a effet de serre ont déja propulsé la Terre dans une
zone de danger. Elle aurait quitté un état climatique considéré comme «siir » lorsque les
températures mondiales ont dépassé + 1 °C par rapport a I'ére préindustrielle. Désormais, les
chercheurs qualifient donc cing points de bascule comme étant « possibles », puisque les estimations
basses des seuils de températures qui pourraient les déclencher correspondent au réchauffement
actuel. Quatre d’entre eux deviendraient « probables » avec un réchauffement de 1,5 °C. Et entre 1,5 °C
et 2 °C —'autre objectif de 'accord de Paris —, cinq autres systéemes pourraient basculer, entrainant
notamment la disparition de la majorité des glaciers de montagne, le dépérissement du sud de la
forét boréale ou I'effondrement du courant océanique AMOC (circulation méridienne de
retournement de I'Atlantique), qui joue le role de thermostat de la planéte.

« Cette évaluation prouve que méme l'accord de Paris n'est pas suffisant pour éviter un changement
climatique dangereux. Mais elle appuie 'objectif plus ambitieux de 1,5 °C, car la probabilité des points de
bascule est minimisée par rapport a 2 °C ou au-dela », indique 'auteur principal de I'étude, David
Armstrong McKay, chercheur associé au Stockholm Resilience Centre (Suéde) et a I'université d’Exeter
(Royaume-Uni). Pour avoir une chance de maintenir le réchauffement a 1,5 °C a la fin du siécle, les
émissions doivent étre divisées par deux d’ici a 2030 avant d’atteindre la neutralité carbone en 2050.



Mieux comprendre le changement
climatique

Effet domino

Les Etats sont loin d’étre sur la bonne trajectoire. Leurs politiques actuelles menent la planéte vers un
réchauffement de 2,6 °C d’ici a 2100, selon les Nations unies (ONU). « Entre + 2 °C et + 3 °C, la Terre
pourrait franchir de multiples points de bascule dangereux, qui seront désastreux pour les populations
du monde entier », prévient Johan Rockstrom, directeur de I'Institut de Potsdam (Allemagne) pour la
recherche sur I'impact climatique, également auteur de I'étude. Leffondrement de la forét
amazonienne en fait partie. Une étude publiée par des scientifiques et des organisations indigénes,
mardi 6 septembre, a montré que certaines parties de ce poumon vert, puits de carbone majeur et

havre de biodiversité, ont déja atteint une rupture.

Les impacts de ces points de non-retour sont considérables. Leffondrement du pergélisol entrainerait
un réchauffement supplémentaire de 0,2 °C a 0,4 °C en relachant les grandes quantités de méthane et
de CO, qu'il piégeait.

Lire aussi : Joélle Zask: «Il nous faut redevenir les gardiens de notre planéte »

Des centaines de millions de personnes dépendent des récifs coralliens pour leur subsistance —ils
servent d’habitat aux poissons — et pour protéger les cotes. La fin de TAMOC provoquerait un
refroidissement intense de I'Atlantique Nord et une perturbation de la mousson mondiale tandis que
la fonte des calottes glaciaires du Groenland et de 'Antarctique de I'Ouest éléverait le niveau de la mer
de plus de 10 métres — sur des milliers d’années.

Pire, certains points de bascule pourraient en entrainer d’autres, dans un effet domino.
«Leffondrement du Groenland rend par exemple l'effondrement de TAMOC plus probable, car I'eau de
fonte fraiche accélére la perturbation de la convection [mélange en profondeur de masses d’eau] en eau
profonde. La fin de TAMOC perturberait a son tour les précipitations en Afrique de I'Ouest et en
Amazonie, entrainant d'autres ruptures », explique David Armstrong McKay. Lhypothese d'un point de
non-retour du climat mondial, risquant de rendre la planéte invivable, « n'a en revanche pas été
démontrée », avertit-il.

Dangers croissants

«C'est trés préoccupant, mais il faut garder en téte que ces changements pourraient intervenir sur des
échelles de temps trés longues. La fonte des calottes glaciaire ne va pas inonder New York dans vingt
ans, comme dans les films catastrophes », rappelle le climatologue belge Jean-Pascal van Ypersele,
professeur a I'Université catholique de Louvain, qui n’a pas participé a I'étude. « Cette revue de
littérature est bien faite, mais se discute dans les détails », juge quant a lui Gerhard Krinner, directeur
de recherche (CNRS) a I'Institut des géosciences de I'environnement et auteur du prochain rapport de
synthese du GIEC. « Rien n’indique que la calotte du Groenland peut disparaitre sous le climat actuel, et
cela n'a pas de sens de parler de processus auto-entretenu pour les glaciers de montagne », assure-t-il.

Face a des dangers croissants, les auteurs de I'étude appellent a réduire drastiquement les émissions
de gaz a effet de serre. « Nous devons maintenant déclencher des points de bascule socio-économiques
qui accélerent le passage aux énergies propres, appelle Tim Lenton, coauteur de I'étude et directeur du
Global Systems Institute a I'université d’Exeter, au Royaume-Uni. Et il faudra aussi s‘adapter aux
pertes et dommages entrainés par les ruptures que I'on n‘aura pas pu éviter. »
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