
Plan 1 : découpage basique par forme de 
puissance.

I – La puissance militaire et diplomatique.
A/ Militaire
B/ Diplomatique

II – La puissance économique
A/ Produire des richesses
B/ Centres d’impulsion de l’économie mondiale.

III – L’influence culturelle et idéologique
A/ Le soft power
B/ L’usage du smart power.

Plan 2 : découpage thématique mieux maîtrisé.

I – Les caractéristiques de la puissance à l’échelle internationale
A/ Définition générale de la puissance (organiser le monde, 
persuader, rayonner, exercer le pouvoir)
B/ Les critères de la puissance (économie, population, territoire, 
attractivité du modèle…)
C/ Hard et soft power

II – Les fondements de la puissance aujourd’hui.
A/ Une hiérarchie des puissances (superpuissances, 
hyperpuissance, émergents…)
B/ Le smart power dans un monde multilatéralisé.
C/ Se développer, se moderniser, s’adapter dans la compétition 
mondiale.

D’un plan simple à un plan plus élaboré :
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Plan 2 : découpage thématique.

I – Les caractéristiques de la puissance à l’échelle 
internationale
A/ Définition générale de la puissance (organiser le 
monde, persuader, rayonner, exercer le pouvoir)
B/ Les critères de la puissance (économie, population, 
territoire, attractivité du modèle…)
C/ Hard et soft power

II – Les fondements de la puissance aujourd’hui.
A/ Une hiérarchie des puissances (superpuissances, 
hyperpuissance, émergents…)
B/ Le smart power dans un monde multilatéralisé.
C/ Se développer, se moderniser, s’adapter dans la 
compétition mondiale.

Plan 3 : version du plan 2 en 3 parties.

I – Les caractéristiques de la puissance. Éléments communs.
A/ La capacité de faire, ou de refuser de faire.
B/ La capacité de faire faire.
C/ La capacité d’empêcher de faire.

II – Les fondements de la puissance.
A/ Les éléments de la puissance (territoire, attractivité, 
démographie…)
B/ Le hard power
C/ Le soft power.

III – Les manifestations de la puissance dans un monde 
multipolaire.
A/ Les grandes puissances et leurs organisations (G8, G20…)
B/ Les puissances émergentes.
C/ Évoluer vers le multilatéralisme : réguler le pouvoir des 
puissances (ONU, UE, …)

Choisir son plan en 2 ou 3 parties : فنس إ - 2022


