
Extraits de Le racisme expliqué à ma fille de Tahar ben Jelloun, 1998

-  Dis, Papa, c'est quoi le racisme ? 
- Le racisme est un comportement assez répandu, commun à toutes les 
sociétés, devenu, hélas banal dans certains pays parce qu'il arrive qu'on ne 
s'en rende pas compte. Il consiste à se méfier, et même à mépriser, des 
personnes ayant des caractéristiques physiques et culturelles différentes 
des nôtres. 
- Quand tu dis « commun tu veux dire normal ? 
- Non. Ce n'est pas parce qu'un comportement est courant qu'il est normal. 
En général, l'homme a tendance à se méfier de quelqu'un de différent de 
lui, un étranger par exemple ; c'est un comportement aussi ancien que l'être
humain ; il est universel. Cela touche tout le monde.

— Si ça touche tout le monde, je pourrais être raciste ! 
— D'abord, la nature spontanée des enfants n'est pas raciste. Un enfant ne 
naît pas raciste.  Si ses parents ou ses proches n'ont pas mis dans sa tête 
des idées racistes, il n'y a pas de raison pour qu'il le devienne. Si, par 
exemple, on te fait croire que ceux qui ont la peau blanche sont supérieurs 
à ceux dont la peau est noire, si tu prends au sérieux cette affirmation, tu 
pourrais avoir un comportement raciste à l'égard des Noirs. 
— C'est quoi être supérieur ? 
— C'est, par exemple, croire, du fait qu'on a la peau blanche, qu'on est plus
intelligent que quelqu'un dont la peau est d'une autre couleur, noire ou 
jaune. Autrement dit, les traits physiques du corps humain, qui nous 
différencient les uns des autres, n'impliquent aucune inégalité. 
— Tu crois que je pourrais devenir raciste ? 
— Le devenir, c'est possible ; tout dépend de l'éducation que tu auras 
reçue. Il vaut mieux le savoir et s'empêcher de l'être, autrement dit accepter
l'idée que tout enfant ou tout adulte est capable, un jour, d'avoir un 
sentiment et un comportement de rejet à l'égard de quelqu'un qui ne lui a 
rien fait mais qui est différent de lui.  Cela arrive souvent. Chacun d'entre 
nous peut avoir, un jour, un mauvais geste, un mauvais sentiment. On est 
agacé par un être qui ne nous est pas familier, on pense qu'on est mieux 
que lui, on a un sentiment soit de supériorité soit d'infériorité par rapport à 
lui, on le rejette, on ne veut pas de lui comme voisin, encore moins comme
ami, simplement parce qu'il s'agit de quelqu'un de différent.



— Comment les combattre ? 
— D'abord, apprendre à respecter. Le respect est essentiel. D'ailleurs, les 
gens ne réclament pas qu'on les aime mais qu'on les respecte dans leur 
dignité d'être humain. Le respect, c'est avoir de l'égard et de la 
considération. C'est savoir écouter. L'étranger réclame non de l'amour et de
l'amitié, mais du respect. L'amour et l'amitié peuvent naître après, quand 
on se connaît mieux et qu'on s'apprécie. Mais, au départ, il ne faut avoir 
aucun jugement décidé d'avance. Autrement dit, pas de préjugé. Or le 
racisme se développe grâce à des idées toutes faites sur les peuples et leur 
culture. Je te donne d'autres exemples de généralisations stupides : « les 
Ecossais sont avares », « les Belges pas très malins », « les Gitans 
voleurs », « les Asiatiques sournois », etc. Toute généralisation est 
imbécile et source d'erreur. C'est pour ça qu'il ne faut jamais dire : « Les 
Arabes sont ceci ou cela » ; « Les Français sont comme ci ou comme ça... 
», etc. Le raciste est celui qui généralise à partir d'un cas particulier. S'il est
volé par un Arabe, il en conclura que tous les Arabes sont des voleurs. 
Respecter autrui, c'est avoir le souci de la justice.

- C'est quoi l'extermination, ça doit être horrible
- C'est le fait de faire disparaître de manière radicale et définitive une 
communauté, un groupe. 
- Comment ? On tue tout le monde ? 
- C'est ce qui s'est passé durant la Seconde Guerre mondiale lorsque Hitler,
le chef de l'Allemagne nazie, a décidé d'éliminer de la planète les Juifs et 
les Tsiganes (quant aux Arabes, Hitler les a traités de « dernière race après 
les crapauds » !). Il a réussi à brûler et à gazer cinq millions de Juifs. Cela 
s'appelle un génocide. A la base, il y a une théorie raciste qui dit : « Les 
Juifs étant considérés comme des gens appartenant à une "race impure" , 
donc inférieure, ils n'ont pas droit à la vie ; il faut les exterminer, c'est-à-
dire les éliminer jusqu'au dernier. » En Europe, les gouvernements qui 
avaient des Juifs parmi leur population devaient les dénoncer et les livrer 
aux nazis. Les Juifs devaient porter une étoile jaune sur la poitrine pour 
qu'on les reconnaisse. On a donné à ce racisme-là le nom d' antisémitisme.


