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1 – ma frise chronologique

RUPTURES

CONTINUITE
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Construction de « Ma frise chronologique » :
1 an = 2 carreaux

Naissance     
Enfance        
Adolescence
2  ruptures  
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2 – grandes périodes de l'Histoire
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Selon …. https://chat.openai.com/

L'histoire peut être divisée en plusieurs grandes périodes, bien que les 
classifications exactes puissent varier selon les historiens. Voici une 
liste générale des grandes périodes de l'histoire :

1. Préhistoire : Cette période couvre la période antérieure à l'invention 
de l'écriture, et comprend les débuts de l'humanité, le développement 
des premiers outils, la domestication des animaux et l'agriculture.

2. Antiquité : Cette période débute avec l'apparition des premières 
civilisations avancées dans différentes régions du monde, telles que la 
civilisation de la vallée de l'Indus, l'Égypte ancienne, la civilisation 
minoenne, les empires mésopotamiens, la Grèce antique et l'Empire 
romain. Elle s'étend jusqu'à la chute de l'Empire romain d'Occident en 
476 apr. J.-C.
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3. Moyen Âge : Cette période débute après la chute de l'Empire romain 
d'Occident et se poursuit jusqu'au début de l'époque moderne. Elle est 
souvent subdivisée en Haut Moyen Âge (du 5e au 10e siècle), Moyen 
Âge central (du 11e au 13e siècle) et Bas Moyen Âge (du 14e au 15e 
siècle). Cette période est marquée par le développement du féodalisme, 
des invasions barbares, des croisades, du système féodal, de la 
construction des cathédrales et de la diffusion du christianisme en 
Europe.

4. Époque moderne : Cette période commence à la fin du Moyen Âge et 
se poursuit jusqu'à la fin du 18e siècle. Elle est marquée par des 
événements tels que les Grandes découvertes, la Renaissance, la 
Réforme protestante, les guerres de religion, les grandes explorations et 
les premières formes de capitalisme.
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5. Époque contemporaine : Cette période commence à la fin du 18e 
siècle et se poursuit jusqu'à nos jours. Elle comprend la Révolution 
française, la Révolution industrielle, les mouvements de libération 
nationale, les deux guerres mondiales, la guerre froide, la 
décolonisation, l'émergence de la mondialisation et des technologies de 
l'information.

Ces périodes historiques servent de cadre général pour étudier et 
comprendre l'évolution de l'humanité à travers le temps, mais il 
convient de noter qu'elles peuvent être subdivisées en sous-périodes 
plus spécifiques en fonction des régions géographiques et des contextes 
culturels.
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Des ruptures... ?.. à retenir

 début IIIe millénaire (-3000 à - 2000)

476

1492

1789
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